
 

 

 



 

 

 

 

 

   
 
 
 

• HORAIRES et DISTANCES 

Reconnaissance des parcours jusqu’à 8h50 puis nouvelle reconnaissance possible de 10h15 - 10h45. 
 

Placement dans la grille de départ :  

    U16, U18, U20, Sénior selon les points FFS. 

    U13, U15 selon le classement Coupe du Dauphiné.  

    U9, U11 tirage au sort à la mêlée. 
 

9h00 : départ U16-U18-U20-SEN H 

9h30 :  départ U16-U18-U20-SEN F 
 

10h15 - 10h45 : pause 
 

10h45 : départ U15H 

11h : départ U15F 

11h15 : départ U13H 

11h30 : départ U13F 

11h45 : départ U11H 

12h : départ U11F 

12h15 : départ U9H 

12h30 : départ U9F 

 

 

 

U18, U20, Sénior H&F - 9,9 km - 3 x 3,3 km 

U16 H&F - 6,6 km - 2 x 3,3 km 

U15 H&F - 4,3 km - 1 x 3,3 km + 1 x 1 km 

U13 H&F - 3,2 km - 1 x 2,2 km + 1 x 1 km 

U11 H&F - 2 km - 2 x 1 km 

U9 H&F - 1 km - 1 x 1 km 

 
 
• FORMAT 

Mass start classique. 

 

 

• PLAN DES PISTES  

Plan des pistes en annexe. 
 
 
• PODIUMS  

Les remises des récompenses auront lieu à l’issue des courses, vers 13h. 

Les 3 premiers de chaque catégorie seront récompensés. 

 

 

• RAVITAILLEMENT et BUVETTE 

Un ravitaillement sera proposé aux coureurs après leur passage.  

Un stand avec vente de boissons chaudes et petite restauration sera proposé.  

Coureurs et accompagnateurs doivent apporter leur verre. 



 

 

• INSCRIPTIONS 

Seuls les licenciés FFS 24-25, ayant une licence compétiteur, peuvent prendre part à cette course. 

Les inscriptions sont à faire par les clubs via le logiciel skiFFS ou le site de la FFS Inscription F.F.S. - Liste des 

Participants (ffs.fr)  

La course porte le N° 9306. 

Clôture des inscriptions le jeudi 13/03/2025, 20h 

 

Tarif par coureur : 6 euros pour toutes les catégories.  

 

 

• DOSSARDS 

Les dossards seront retirés par les coureurs dans la zone de départ.  

Chacun restituera son dossard dès son arrivée à la fin de la course. 

 

 

• FARTAGE 

Le fartage des skis devra respecter la charte de fartage adoptée par les clubs et interdisant l’utilisation de farts 

fluorés. Le choix des farts de la charte s'applique à toutes les catégories.  

Charte Fartage Comité Dauphiné. 

 

Chaque club doit être équipé de son groupe électrogène. Pas d’électricité sur place. 

 

 

• STATIONNEMENT ET ACCES AU SITE DE LA COURSE 

Nombre de places LIMITEES au Col de Porte. Bien respecter le dispositif de stationnement (cf ANNEXE). 

P1, P2, P3 Parkings du public 

P4 Parking des bénévoles 

P5 Parking des BUS CLUBS 

Nous vous invitons à utiliser le COVOITURAGE, selon vos organisations respectives au sein des clubs. 

 

 

 

 

 

 
Nous remercions nos partenaires pour les lots offerts 

            
                                                                
 
 
 
 
 

https://inscription.ffs.fr/competition.php
https://inscription.ffs.fr/competition.php
https://docs.google.com/document/d/15mhxbufrCcNdm-TjamlvbU0GcXDZHy8orL7_tIJH9bM/edit?usp=sharing


 

ANNEXES 
 
 

 
 

 
 
 
 

 



Plan des pistes au 01/03/2025, sous réserve de modification selon enneigement 

 

 


